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Céc ki hiéu diing trong sach

Hoat dong trai nghiém theo chii dé

Rén luyén hdng ngay

Pia chi tu'liéu dién ti ho tro gido vién va hoc sinh:

http://sachthietbigiaoduc.vn/gioi-thieu-sach/tieu-hoc/-/
BOOK/6507/hoat-dong-trai-nghiem.html




Loi néi dau
Than gui cacem!

Chic ming cac em da chinh thic trd thanh hoc sinh 1ép 1!

V& bai tdp Hoat déng trai nghiém 1 ra doi nham hé tro cac em trong
viéc chuan bi tham gia vao cac hoat déng trai nghiém ciing nhu
gitp cac em rén luyén ban than sau khi thuc hién cac chi dé hoat
dong trai nghiém Igp 1.

That don gian, cadc em chi can thuc hién theo hudng dan nhu danh
dau vao 6 trong pht hop, néi hinh véi chi, vé mét buc tranh hodc
t6 mau pht hop, ... la cdc em da hoan thanh nhiém vu roi.

Cac em biét khéng, cuén V& bai tdp Hoat déng trdi nghiém 1 nay
sé la mét san pham dé cac em luu gill trong hé so hoat déng
c& nhan cGa minh day. Bdi vay, cadc em hay gill gin né can than va
sach sé nhé!

Hay chu déng, tich cuc va tu tin vao chinh minh khi tham gia cac
hoat dong trai nghiém. Thay co, ban bé va bé me hodac ngudi than
luén déng hanh cling cac em.

Chuc cac em thanh céng!

Cactacgia




Muc luc

\_\]_} Em va mai trudng mén yéu 5
*-2} Vi mét cudc séng an toan 10

\é} Kinh yéu thay cd - Than thién v8iban bé 16

¢ &; Tu hao truéng em 23
\ é} Chao nim mdi 30
\é} Mua xuan trén qué em 36

x&} Yéu thuong gia dinh - Quy trong phu nii 40

( é} M3i trudng xanh - Cudc sdng xanh 45
\8) Nhitng ngudi séng quanh em 50
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Nhiém vu 1: Gidi thiéu vé ban than em
a. Dan hodc xé dan hinh anh chan dung ctia em.

...... TR T

b. D4nh ddu X vao :] du6i diém em thich nhat trén khuén méat minh.

T
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——

Nhigm vu 2: Danh dau / vao [ | dusi tranh thé hién cam xiic
cta em khi lam quen véi ban.

-

v, %
<

e

@) xéu hd

w Nhiémvu3:Té mauvao| |duditranhthéhiéncach em muén
lam quen vai ban.

Chéio ban, 16141 An., :
Ban tén la gi? B
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.

Nhiémvu4:Danh dduy/vao[ | nhifng viéc em 6 thé lam duoc.
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- Nhiém vu 5: V& mot hoat dong & trudng ma em yéu thich.

e =

/

IS
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinh 'if_?vdi moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo gai y:

T6t: TF T? 07 Pat: Y7 Cén 6 géng: 1.7

Tu gidithiéu, mé ta dugc vé hinh

] thuic bén ngoai cta ban than. ﬁﬁﬁ ﬁﬁﬁ

2 Lam quen dugc vdi ban mdi. ﬁﬂ?ﬂ? ﬂ?ﬁﬁ?ﬁ
Thuc hién dugc cac hoat déng

3 nén nép trong nha truong. L. O A & 0 ¢
Chia sé dugc véi ban nhiing

& cdng viéc ma em co thé lam. Aok | ok ok

2. Y kién cGia nguai than

« Em hay chidéng, tutin, than thién khi lam quen véi nhiing ngudi ban méi.
= Ton trong su khac biét gitra moi nguai.
» Sinh hoat nén nép theo dung néi quy, quy dinh ctia nha trudng.

timdapan.com 9



Nhiémvu 1: Té mau theo huéng dan.
. Hinh anh thé hién hoat déng trong gid hoc.
[ Hinh anh thé hién hoat dong trong gis chai.

10 timdapan.com



Nhiém vu 2: Vé mot hoat dong vui choi khong an toan ma
em biét.

Chia sé véi ban vé buc tranh cia em.

timdapan.com 1
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TUAN 7

e —————

Nhiém vu 4: N&i nhiing vat dung véi trd chai cho phis hop dé
dam bao an toan.

Boi 16 Di xe théing bang Paboéng
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Nhiém vu 5: Vé tranh hoac dan anh theo chu dé “Vé sinh an
toan thuc pham”.

timdapan.com



1.Tu danh gia va ban danh gia em

Té mau vao hinh if:?véti moi ndi dung em tu danh gid va ban danh gia

em theo ggiy:

Tﬁit:*** Pat: **

STT Noi dung

Phan biét dugc cac hoat dong
choi an toan va khéng an toan.

Néu dugc mot s6 viéc lam thé
hién su an toan trong cudc séng.

Thuc hién dugc viéc lam dam bao
an toan trong cudc séng.

Cha dong phong tranh nhing

4 nguy cd gay mat an toan trong
cudc séng.

2. Y kién ctia ngudi than

Can c6 gang: ¥y

W
A

e i

Rt

Emtudanhgia Bandanhgidem

i ok
i

W

kRS,

« Em hay thuc hién nhiing hoat déng an toan khi vui choi, an uéng.
- Em hay nhdc nhé ban bé dé an toan trong hoc tap va sinh hoat.

timdapan.com
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n Nhiémvu1: V& 1 bic tranh thé hién sy than thién.

i

i

- M6t guong mat cudi;
—Vui vé chao hoi khi gap mat;

- Mot hanh déng gitp d6 nguai khac.

timdapan.com
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————

Nhiém vu 2: Danh dau \ vao [: duéi tranh thé hién cach
chao héi than thién.

Emchdo S
thay v co a! i

timdapan.com 17



Nhiémvu 3: NGi cot A véi cot B cho phut hop.

18

Cét A Cot B couxep
gidl qual

a. Pua ra nhan xét tich cuc

b. Nhin vé phia nguai noéi

¢. Khich lé ngudi noi

Hé ndy, 18 vdo Vao Nam & di
Nam chol dfyl —  ddu thé cgu?

d. Cham chti lang nghe

e. Dat cau hoi phu hop

timdapan.com



_TUAN 11

Nhiém vu 4: Dénh dau v vémD dudéi nhitng hanh déng ung xu
than thién véi ban.

T8 quén bt Céu cém bat clia
nhardl t&madang nay!

U

9 Chdc mung sinh nhat ban O Tréu choc ban

O, bie tranh ban
vé dep qual

@ bong vien ban (® Khen ngaiban

timdapan.com 19
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Nhiém vu 5: N6i I8 phit hop véi mdi bic tranh dudi day.

Mau:
Chao banl Chdo banl
Ban hoc 18p ndo? Td hoc Idp 1B.

20 timdapan.com



Nhiém vu 6: Chia sé véi ban vé nhitng hanh déng Ung xi
than thién ctia em.
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
To mau vao hinh WY véi méi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo goiy:

Tét I I % Pat: LY Can c6 gang: ¥*

1 Chao hdi than thién. ok e
2 Léng nghe than thién. S 05 5 ¢ S 6 & ¢
3 Ung xtrthan thién vdi ban. AR A ok
] R | ek

bo me va ngudi than.

= .r i - h"* I S
- Lt_e phe:p klnh t{Qﬂg T‘ ay, o = O ¢ o

giéo va ngudi I6n tudi.

2.Y kién cha ngudi than

____________________________________________________________________________________________________________________________________________

Em hay thuc hién viéc ing xu than thién véi moi ngudi.
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;i% Nhiém vu 1: Khoanh tron vao nhitng hoat déng tu phuc vu &
= trudng trong tranh sau.

timdapan.com 23



Nhiém vu 2: Danh dau X vao [ | dugi nhiing hoat déng tu phuc
vu & trudng ma em da lam dugc.

@® An com trua

24 timdapan.com



Nhiém vu 3: Déanh s6 tir 1 dén 4 dé sip xép cac budc.
— Got biit chi:

i N ' T

timdapan.com 25



- Xoa bang:

.
= : .
il

Giat lai khan Xo0a béng

Nhiém vu 4: N&i tén hoat déng véi hinh dnh phu hop.

26 timdapan.com



Nhiémvu 5: Panh dau+/ vao hoat ddng truc nhat1ép em muén
thuc hién.

Bang theo doéi truc nhat 16p

iy g

: Th Hai : Thé Ba : Thi Tu :Th& Ndm: Thi Séu
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TUAN 16

Nhiém vu 6: V& cam nhéan clia em tuong Uing véi két qua
thuc hién truc nhat 16p theo goi y.

) Lam t6t/ Vui ve () Binh thuong
® Lam chua t6t/ Khéng vui

l.;ch truc nhat 16p

Hoat déng : Th Hai : Th&' Ba i Th& Tv Thé Ném: Thi Séu

28 timdapan.com



Dénh gia hoat déng _
1. Tudanh gia va ban danh gid em

T6 mau vao hinh {} véi moi néi dung em tu danh gid va ban danh gia

em theo ggiy:

Tot: TTITIS Pat: T Cancéga ng:*

Tu phuc vu trong hoc tap

1 & trudng. ﬂ? ﬁ? *
Tu phuc vu trong sinh hoat

2 Strudng. IARARK,
Tu phuc vu trong vui choi

3 4 trudng. ol

2. Y kién clia ngugi than

of 001

ok
ok ok

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

« Thuc hién cac nhiém vu theo su phan cong.

« Thuc hién cac hoat dong tu phuc vu & trudng.

timdapan.com



Nhiém vu 1: Vé hodc viét mot hoat dong tu phuc vu & nha ma
em da thuc hién.

~Tu dn com -Péanhriang — Rira mat

O

¢ ﬂ timdapan.com



=

Nhiém vu 2: Em hady danh dau \ vao D dudi cac trang phuc
phu hgp khi:

a. bi choi nhan dip nam mdi

[ )

b. Choi thé thao vao mua he

- 1|I f

timdapan.com 31



c.Bihoc

o]

Nhiém vu 3: Danh s6 thi tu cac budc tu don géc hoc tap vao 6
trong dudi day.

32 timdapan.com



Nhiém vu 4: Danh dau v vao [ ] dui nhiing séch véva dé
dung em can chuén bi khi:

a. Hoc mon Toan

i

b. Hoc mén Tiéng Viét

timdapan.com 33



2""J Nhigm vu 5: Danh déu v vao nhiing ngay em da thuc hién cac
hoat déng tu phuc vu & nha.

Tu @n sang

34 timdapan.com
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Danh gid hoat dong,

i
LAkl
(1= W [ s S

1.Tudanh gia va ban danh giaem
T6 mau vao hinh §°7 vi néi dung em tu danh gia va ban dénh gia em
theogoiy:

Tﬁt:?i?i?{? Pat: ‘T:?‘if? Can c6 gang: ﬁ

1 Tu chim soc ban than. Sy ek ok

2 Tudon dep. ﬁﬁﬂ? ﬁ{:"ﬁ
3 Tusdp xép sach vo. ol et

" Tham gia trang tri nha cta Lo SRR A,

don nam mai.

2.Y kién ctia ngudi than

« Thuc hién hoat déng tu phuc vu & nha ctia em.

» St dung bang dé theo déi hoat déng tu phuc vu & nha ctia em.

timdapan.com 35



Nhiém vu 1: Nhé lai cdm xuc khi tham gia 1é héi.

a. Dan tranh hodc anh mét 1€ hdi ma em suu tam dugc.

b.Panh dduXvao| |phuhop véi cdm xtic em c6 khi tham gia 1€ héi.

36 timdapan.com
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" TUAN 23

N—— .

Nhiém vu 3: Viét 16i néi phu hop thé hién cam xuc trong cac tinh
huéng sau.

38 timdapan.com



1. Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinh ﬁ?'wfri moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo gai y:

Tﬁt:ﬁ?ﬁﬂ? Pat: ﬁﬁ?ﬁ Can c6 gang: {:?

. Néudugc cac & hoi mua kx| kA A

Xuan & qué huong em.

5 Néu dugc tén cac cam xuc ﬁiﬁ?ﬁ ﬁﬁ{}

khac nhau.

Thé hién dugc cadm xtc phu

3 hogp vdi hoan canh giao tiép ‘i,’k 'ﬁ?f? ’i’} ﬁﬂ?

khac nhau.
Thuc hién dugc nhiing viéc

4 lam gilr gin nét dep trong |é ﬁﬁﬁ ﬁﬁﬁ

hoi mua xuan & qué huong.

2. Y kién ctia ngugi than

« Thé hién cdm xuc phu hgp trong cac tinh hudng giao tiép.
+ Quan sat va ing xtf phi hgp véi cam xuc clia moi ngudi xung quanh.

timdapan.com 39



Nhiémvu 1: Viét viécem da lam thé hién su gan két, yéu thuong
v@i nguai than.

- Em da lam gi? Khi nao?

- Cam nhan ctia em va ngudi than khi doé.

Nhiém vu 2: Viét nhiing cong viéc nha ma gia dinh em thuong
lam cuing nhau.
o A B B VR A B R VR R R R R R B R B
—

i
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%ﬁ Nhiém vu 3: Viét tac hai hodc sy nguy hiém cia nhiing
hanh déng trong tranh.

~ Viét diéu can chu y dé st dung dung cu lam viéc nha an toan.

timdapan.com 41



- TUAN 26

j

Nhiém vu 4: Viét 16i yéu thuong clia cac ban nhé trong cac tinh
huéng sau.

Me chao conl!

(Chac chau j
.ngon miéng!

»

42 timdapan.com



 TUAN 27

——————

Nhiém vu 5: Tap lam sdn pham tang nguéi than.

* Chuan bi:

- Ta& lich, thiép chic ming, hoa béo, sach,
truyén cq,... ¢6 nhiang hinh hoa dep.

- Kéo, ho dan,...

*Cach lam

— Cét réi nhitng béng hoa tirta lich, tam
thiép hoac sach, béo c(,... da chuan bi.
- Dan vao khung & phia duéi.

- Viétlai chuc danh cho nguoi em yéu quy.

timdapan.com




1. Tu danh gia va ban danh gia em
— V& biéu tugng cdm xtc khi em thuc hién 16i néi, viéc lam yéu thuong.

0000000

—T6 mau vao hinh ’if? vi moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia

em theo goi y:

Tot: a7 TF 7 Pat: ) S 4 Can ¢b gang: w

STT Noi dung Em tudanh gia Ban danh gia em
Gidi thiéu cac thanh vién tron

| Gt I IR SA T
gia dinh.

) Tham gia cong viéc nha cung ﬁﬁﬂ? ﬁﬁﬁ?ﬁ
gia dinh.

Noi Ioi yéu thuong vdi ngudi
3 than va nhing ngudi phu nir em ﬁﬁ?‘{}{} ﬁ?‘ﬁ?ﬂ?

yéu quy.

Lam cic san pham ting nguoi

4  than va nhing ngudi phu nir em ﬁﬂ?ﬁ ﬁﬁﬁ

yéu quy.

2. Y kién ctia ngudi than

| e Em hay thuc hién nhing I&i néi, viéc lam thé hién tinh yéu thuong
2 vdi gia dinh va quy trong phu n(.

e Tham giadon dep nha clfa hang ngay va st dung cac dung cu lam
viéc nha an toan.

a4 timdapan.com
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Chd dé

. | M8l trubng xanh - Cubc s8ng xanh -~

il
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" TUAN 28

h—-——-——

w Nhiém vu 1: N6i méi buic anh véi tén canh dep tuong ung.

a.Vinh Ha Long

b. Pam sen

c. Doi che

d. H6 Guom

e. Déi cat

f.RUng thong

Ngutn: Tae gid

Nhiém vu 2: Viét tén 3 canh dep & dia phuong em ma em biét.

timdapan.com 45



' £| Nhiém vu 3: Dan tranh anh hoac vé mét canh dep cua
dia phuong em.

i
1

46 timdapan.com



..........................................................................................................................................
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TUAN 31
-

Nhiém vu 5: LAm t& roi dé gidi thiéu vé canh dep & dia phuong
emtheogaoiy.
— Viét tén canh dep.
—Vé tranh hoac dan anh vé canh dep.
- Viét 2 y gidi thiéu vé canh dep:
+ Canh c6 gi dep?
+ Cé nhiing hoat déng gi dién ra & do?

LA R A R LA AN LR RLRERSERNEEREREERLERILERELELRENERERLRESNEERNERLNRLERLEERLELERSERERNLNRRLN]

'.I (I EFERNENEERNNENSSENRENEFENEENERENEEEENE RN .‘..‘-l...--.l..1 u.IMI.'R:
T

48 timdapan.com
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinh i?vc’ri moi ndi dung em tu danh gia va ban danh gia
em theo goi y:

Tot: T o o7 Pat: S0 e Cén ¢S gng: 17

STT Noi dung Emtudanhgida Bandanh gia em
Ké duoc tén canh dep & dia
U o e e

Vé tranh hoac suu tam duoc

2 tranh anh vé canh dep & dia ﬁﬂ?ﬂ? ﬂ?ﬂ?ﬂ?

phuong em.

Pé xuat dugc nhiing viéc lam

3 dé gilr gin cdnh quan moi v o Son as’p
trudng & dia phuong em.
Néu dugc nhing viéc em da

4 lamdégitrgin cAnhquan méi  SP L7 7 ek

trudng & dia phuong em.
Lam dugc td roi gidi thiéu
2 canh dep & dia phuang em. ﬁﬁ* ﬁﬁﬁ

2.Y kién clia nguai than

« Em hay thuc hién viéc gilr vé sinh moi trudng canh quan.
» Em nhédc nhé moi ngudi: bé me, ngudi than, ban bé, nhiing nguai
xung quanh cung chung tay git vé sinh moi trudng canh quan.

timdapan.com 49



Nhiém vu 1: Viét tén cac bac, 6, chu,... hang x6m nha em vao
cac ngoi nha.

mrEmEs s sms T
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Nhiém vu2: N&i mi bufc tranh véi cich thé hién sy than thién
tuong Ung.

L

" (rm—
chiéu vé chdi vdi

timdapan.com 51



 TUAN 33
Nhiém vu 3: Viét 16i chao, hoi tham cia em phu hop véi cac
tinh huéng sau.

b. Khi em gap hang
xo6m la ngudi gan
bang tudi bd me
em, em noi:

a. Khi em gap hang
x6m la nguoi cao
tudi, em noi:

c. Khi em gap hang
x6m la ngudi nhiéu
tudi hon bé me em,
em noi:

d.Khiem gap hang
xom la cac ban
nhod, em noi:

w Nhiém vu 4: Viét viéc lam t6t em da lam cung hang xém vao
cac bong hoa.

52 timdapan.com



 TUAN 34
—
Nhiém vu 5: Viét cach (ing x(f cla em trong méi tinh huéng sau.

Em dén nha ban chai, 1am héng dé
cla nha ban. Em sé:

" Chc ban hang xém dén choi lam én
khién ba em khoé ngul. Em sé:

Em bé hang xém sang nha em choi
va tu mata lanh ldy sita uéng. Em sé:

7 C6 hang x6m nhd em trong em bé.
Em sé:

timdapan.com 53



 TUAN 35

——

Nhiémvu6: Viét viec em da lam & khu dan cu cing cac bac
hang xém.

© Goiy:

- - D4 la viéc gi?

- — Em lam viéc d6 vao ltic nao?

- — Em da lam nhiing viéc d6 cling ai? ,
- —Theo em, viéc d6 mang dén diéu tét dep gi cho khu dan cucia em?
- — Cam xtic cia em va moi ngudi khi lam viéc dé. :

AL L L LR LR L L L L LT FES AR AR SRR R AR S F R SRR SR NI R SRR R R s aTN,
angnd

ol

0

LTI
o
0

Nhiémvu 7: Viét Ban cam két vé mua hé antoan va y nghia.

L e L L R e L SR L L L
- .

L

LR R e L L R L R R R LR T L L L T
L0000 L B
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1.Tu danh gia va ban danh gia em
T6 mau vao hinh §7 véi méi néi dung em tu danh gié va ban dénh gi4

em theo gagiy:

Tﬁ't:*ﬁﬁ Pat: iﬁﬁ Cén ¢ géng: 1.7
.

| STT Cong viéc da lam Em tudanh gia Bandanh gia emw

1 Gitp d& hang xom khi can. TR gng | gesosg
2 Chaohdikhigapmithingngdy. TYTrTy  TrLrLy

3 Tham gia céng viéc chung vdi ﬁﬁﬂ? ﬂ?ﬁﬁ

hang xom.

2. Y ki€n cta ngudi than

E ~ «Emhay chao hdi, gitp dg, ing xtrthan thién véi hang xom.
«Em hay tich cuc thamgia viéc chung viia stic véi minh cing véi hang xém.
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Nhé xuit ban Gido dyec Vigt Nam xin trin trong cam on
cie tic gia cd tic phitm, feligu duge siedung, trich din
frong cuan sicl niy.

Chiu trach nhiém xuét ban:
Ch tich Héi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam dbc HOANG LE BACH

Chiju trach nhiem ngi dung:
Tong bién tap PHAN XUAN THANH

Bién tap ndi dung va stra ban in: NGUYEN TH| PHUQNG
Thiét ké sach: NGUYEN VAN TIEN
Trinh bay bia: PHAM HOAI THANH - NGUYEN VAN BONG

Minh hoa: EAONG THI LAN ANH - NGUYEN THI NGOC ANH
PHAM KIEN CU'ONG - NGUYEN THI THU HA - NGUYEN THU HANG
PHAM TH| HUONG - BUI THU HUONG - NGUYEN THE PHUONG

NGUYEN THI TINH - LU TH| KIM THANH
Ché ban: CONG TY CP PHAT HANH SACH GIAQ DUC

Ban quyén thudc Nha xuét ban Giao duc Viét Nam
va Céng ty Cé phan Phat hanh Sach Giao duc.

T4t ca cac phin cla ndi dung cudn sach nay déu khéng duoc sao chép, luu trlr, chuyén thé dusi
bét ki hinh thirc nao khi chura co sir cho phép bédng van bén ctia Nha xuét ban Gido dyc Viét Nam
va Cong ty C6 phan Phat hanh Sach Gido duc.

VO BAI TAP HOAT DPONG TRAI NGHIEM 1

Ma so

I s Ban, (Q:.. i TK) khé 19 x 26.5 cm.
Bonviin: dia chi
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